Stationsstrasse 12 T +41 (0)31 978 58 58  info@pharmaSuisse.org h Sui f
CH-3097 Bern-Liebefeld ~ F +41 (0)31 978 58 59  www.pharmaSuisse.org pnarmasuisse

Outils de travail pour la période d’assistanat

Check-list I:

I Connaissances des médicaments et
validation d’'ordonnance

Objectifs généraux: (voir partie 3 du « Guide pour la période d'assistanat »)

* Au cours de lI'année d’assistanat, les assistants apprennent a prendre des décisions
pharmaceutiques pour le bien des patients et a soutenir ces derniers dans I'utilisation
et I'application correcte des médicaments prescrits.

= Les assistants sont capables de valider correctement des ordonnances dans tous les
domaines Rx.

Exercices et utilisation de cette check-list:

> Connaissance des médicaments / spécialités : L'assistant étudie par lui-méme les
spécialités les plus importantes de chaque domaine d‘indication.

Dans le domaine de la phytothérapie, I'assistant apprend a connaitre et a appliquer
les spécialités rencontrées le plus souvent dans la pratique.

> Validation d’ordonnance :

L'assistant devrait chaque semaine discuter trois cas de validations d’ordonnances
avec son formateur. Il faudrait si possible couvrir tous les domaines d’indication.

Les rubriques des domaines correspondantes (voir pages suivantes) sont a remplir et
a signer.
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Spécialités et validation d’ordonnance

Domaines d’indication Spécialités Validation d’ordonnance

Date & signature de l'assistant Date & signature de |'assistant

Systéme nerveux

Analgésiques périphériques:
AINS

Analgésiques centraux:
Opioides

Tranquillisants, sédatifs,
hypnotiques: benzodiazépines

Anesthésiques locaux:
narcotiques

Neuroleptiques

Antidépresseurs

Stimulants, anorexiques

Médicaments contre la maladie
de Parkinson

Relaxants musculaires
(Myorelaxants)

Médicaments contre la
migraine

Médicaments contre la maladie
d’Alzheimer

Antiépileptiques

Divers

Coeur et circulation
sanguine

Glycosides cardiaques

Antiarythmiques

Antihypertenseurs

Antihypotenseurs

Hypolipémiants

Vasodilatateurs (anti-angineux
en particulier)

Médicaments contre les
troubles veineux
(veinotoniques),
antihémorroidaux

Divers
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Domaines d’indication Spécialités Validation d’'ordonnance
Date & signature de l'assistant Date & signature de |'assistant

Poumons et respiration

Antitussifs

Expectorants

Antiasthmatiques

Divers

Gastroentérologie

Antiacides, antiulcéreux

Enzymes digestifs

Antiflatulents

Laxatifs

Antidiarrhéiques

Spasmolytiques

Procinétiques et antinauséeux

Médicaments contre la maladie
de Crohn, la colite ulcéreuse

Médicaments hépato-biliaires

Divers

Reins et urologie

Diurétiques

Infundibilia (solutions pour
perfusion)

Médicaments contre les
troubles de la prostate

Divers

Sang

Anticoagulants, antagonistes
de la vitamine K

Héparines

Dérivés de la vitamine K,
hémostatiques

Fibrinolytiques,
antifibrinolytiques

Antianémiques

Divers
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Domaines d’indication Spécialités Validation d’ordonnance

Date & signature de l'assistant Date & signature de |'assistant

Hormones, métabolisme

Hormones thyroidiennes,
thyréostatiques

Insulines, antidiabétiques
oraux

Corticostéroides,
minéralocorticoides

Hormones sexuelles

Antirhumatismaux

Antigoutteux

Chimiothérapies
anticancéreuses

Immunostimulants,
Immunosuppresseurs

Antiallergiques

Divers

Infectiologie

Antibiotiques

Antifongiques

Antiviraux

Antiprotozoaires

Antiparasitaires

Vaccins, immunoglobulines,
immunosérums

Antipaludéens (médicaments
contre le paludisme, la
malaria)

Divers

Gynécologie

Contraceptifs

Médicaments contre les
troubles de la ménopause

Médicaments utérins:
utérotoniques

Inhibiteurs de la prolactine
(antiprolactine)

Anti-infectieux

Divers
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Domaines d’indication Spécialités Validation d’ordonnance

Date & signature de l'assistant Date & signature de |'assistant

Dermatologie

Antiacnéiques,
antiséborrhéiques

Kératolytiques

Médicaments contre le
psoriasis

Antiprurigineux,
anesthésiques, antiallergiques

Astringents, antiphlogistiques

Médicaments pour le
traitement des plaies et des
cicatrices

Corticostéroides

Anti-infectieux

Produits combinés

Produits pour le soin de la
peau

Divers

Ophtalmologie

Vasoconstricteurs

Antiphlogistiques:
corticostéroides

Anti-infectieux

Antiallergiques pour usage
ophtalmique

Médicaments contre le
glaucome

Médicaments contre la
cataracte

Anesthésiques locaux

Produits de diagnostic:
myotiques, mydriatiques

Divers
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Domaines d’indication Spécialités Validation d’ordonnance

Date & signature de l'assistant Date & signature de |'assistant

Oto-rhino-laryngologie

Produits otologiques

Médicaments
rhinolaryngologiques

Laryngologiques

Antigrippaux

Divers

Divers

Médicaments contre
I'ostéoporose

Vitamines, sels minéraux,
reconstituants, roborants

Substances de contraste
radiologique

Réactifs, diagnostics, tests

Antidotes

Divers
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